
CURSO DE TAICHICHUANY CHIKUNG

Visita del Maestro JesseTsaoa España.



DIAS27 Y 28 DE MARZO -BARCELONA

Invitado por la Asociación 

ShenRen de Taichi Chuan y 

Chikung, presidida por 

Víctor Fernández,  nos visita  

este Maestro de altísimo 

nivel, con quién podremos 

aprender nuevos sistemas 

de Chikung inéditos en 

España, perfeccionar 

nuestra técnica y disfrutar 

de la esencia de sabiduría 

que transmite el Maestro 

JesseTsao.

www.shenren.es 

Información: mirck32@hotmail.com



ESPADA JIANDE ESTILO CHEN

Practicaremos la Forma de Espada Jian de 

estilo Chen, pero también se repasarán 

Formas de estilo Yang, Wudang o cualquiera 

que los alumnos asistentes necesiten 

perfeccionar.



FORMA CORTA DE ESTILO CHEN

Esta Forma Corta de puro estilo 

Chen, se caracteriza por trabajar 

todos sus movimientos desde el 

centro, generados por el poder 

interno del Tantien, es una forma 

muy marcial y espectacular que te 

ayudará a desarrollar tu fuerza 

interior.

Esta forma de corta distancia es 

un trabajo exclusivo de Master

JesseTsao, creada junto a los 

grandes maestros Chen Zhengleiy 

ZhuTiancaiTiancai.


